Antropologia de la intimidad

Dr. ¥ Javier Sedano Pérez




Primera ponencia

La base antropologica del psicoanalisis




ANTROPOLOGICA

emento central de la antropologia de Luis Cencillo es la INTIMID

timidad” es ante todo posesién en diverso grado del pr
tecer (ser), sustentacion mas o menos lucida de la propia prese

I mundo: “ensimismamiento” La intimidad es la condiciéon previa
ez y su contenido es el conocimiento.

rmanecemos como seres vivos, en el flujo del tiempo, construyen
sformando una intimidad que nos permita ser en plenitud y es
ernos en divagaciones, no acertar con lo verdaderamente importante, ¢
ral de nuestra vida... y no sabemos qué es.

especie humana no encuentra un fondo seguro, dado por naturale
ntaneamente desde el cual edificar la cultura, la existencia y la ética
ncias universales. Pero también la desorientacion, entendida ¢
terminacion radical, es indicativo de libertad y posibilita la creativi

creatividad ilimitada.

sedano@usal.es 12/12




idad es la unificacion energética intensiva € inesp
ue el hombre se hace presente a s1 mismo e
proyectiva, hacia el futuro y hacia la alteridad.

bre se caracteriza por el DESFONDAMIENTO,
cia de una base natural fija y automatica
ada, entonces la intimidad se cualifica como
1a de desfondamiento, esa  presencia
miento a si mismo, en la que simultaneament
a y se afirma en cuanto LIBERTAD.
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0 de la intimidad es el conocimiento.

permanece como mismidad en el flujo vivencial del tiempo, d¢
cion humana y toda obra cultural dimanan intimidad.

S, es por tanto, consecuencia y no fundamento de la capaci

ad se caracteriza por la PROFUNDIDAD: proceso transformati
resultantes la distancia intencional y la simbolizacion.

ndidad de lo intimo podemos diferenciar siete estratos o nivel
acion con las diferentes instancias psiquicas del psicoanalisis.

es intimos del Ello: Posesividad y Territorialidad.
es intimos del Yo: Privacidad, Familiaridad, Intimidad personal.

es intimos del SuperYo

sedano@usal.es




1 - Posesividad

una pulsion de naturaleza agresiva que es com
as especies animales y consiste basicamente

ensa de lo que se considera propio y el intent
opiacion de lo ajeno. “Mio” es una de las pri

resiones que aprenden los ninos, marcand
tera inferior de lo intimo.
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2 - Territorialidad

1bién es un elemento comun con otras especies, como correspo
naturaleza derivada del Ello. Intimo es un adjetivo que p
arse, por excelencia, al lugar de las sesiones de psicoanalisis,
bién debe captarse transferencialmente el concepto
torialidad que tiene el paciente, especialmente considerando ¢
s de realidades espaciales:

Residencia: Es el territorio propio del paciente, que constelé
unto de fuerzas emocionales, libidinales, significativas y
gicas” de auto-identificacion.

ampos: Son los espacios reales, simbdlicos, imaginarios, 16g
anticos y afectivos dotados de significado para el paciente.

Distancias: Configuran matices de la relacion transferencial
dencia en las emociones, asociaciones y simbolizacion.

osicion: Tendido en el divan, en posicidén supina, para contrib
bajen las defensas y se entregue a solas consigo mis
entarse con su realidad mas propia y secreta.
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3 - Privacidad

rivacidad tiene una especial referencia a
abilidad del domicilio y también a los espa
zados como “PRIVADO” en locales publicos.

n relacion con el Yo, como una eleccion conscie
én la correspondencia tiene un caracter priv:
ocido desde antiguo como “privatus” en el Dere
no.

sulta de psicoanalisis tiene el caracter de privade
d y exige la condicién de mutua confidencialidac
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4 - Familiaridad

fiere mas concretamente al tipo de comportamie
terizado por la bajada de defensas resultante ¢
anza basica que se establece entre personas
ven habitualmente en un espacio privado.

ien son indicativos de la familiaridad: la senci
ldad, sinceridad, destreza y facilidad en el trato.

ecuencia de las sesiones facilita la familiarida
de seguir manteniendo la distancia simboliica.
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5 - Intimidad personal

ede referirse también como autoconciencia, lucic
1icion privilegiada del Yo, principio de realidad, ¢
tenido es el conocimiento.

intimidad personal es posesion en diverso grado
)pio ser, ndcleo de referentes que configuran nues
)do de saber, y sustentacion de la propia presenciz
undo: “ensimismamiento” —en expresion de Ort
rasset-, comprension del propio acontecer tempore

intimidad personal esta directamente con el proce
compresion:

sedano@usal.es 12



6 — Intimidad compartida

erio de verdad y promesa de goce, necesidad bas
jonada con la con la bondad, el altruismo,
arosidad, el deseo de amar y ser amado, de compart
partirse.

atimidad compartida es también una clase de a
onal, afectivo y confidencial. Un espacio mental ¢
bilita la apertura interior y la entrega
dicionada, transferencia de contenidos inconsciente

1ibién como el amor, -puesto que del origen del a
rata- la intimidad compartida es la experiencia
1diosa, gratificante y luminosa de la vida, insustitu
cualquier otro tipo de experiencia.
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Derecho a la intimidad

do en el art. 18 de la Constitucién espafiola de 1978, con gra
ccion técnica, mencionandolo juntamente con el secret
labilidad de las comunicaciones, el derecho al honor y a la pre
en y la prohibicion del allanamiento de la morada.

. 12 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
“Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en Su

1da, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de atac
onra o a su reputacion’.

. 17 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politico
a York, 1966, dice que:

1die sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privadc
1a, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques ilegal
onor y reputacion. Y 2) Toda persona tiene derecho c
occion de la ley contra estas injerencias o ataques. Por cita
es principales.
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INDETERMINACION RADICAL

mas pertinaz y llamativo de lo humano en cuant
solo su multidimensionalidad, sino la indefi
idad de combinaciones: la indeterminacion radi

erfila asi el humano como un ser hermenéutico,
a interpretar la realidad e interpretarse a si mismo.

imidad resulta entonces como la unificacién energ
iva, origen de las coordenadas de la identidad, por la
bre se hace presente a si mismo en su diacr
tiva, hacia el futuro y hacia la alteridad.

dato primario viene a concretarse en otros tres
inamos desfondamiento, fronteria e indefini
complementan con la negatividad, excentricid
tdad de orientacion, como datos objetivos d
humana, comunes a todas las culturas.
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)esfondamiento

te en no poder el hombre recibir nunca, por parte d#
1cion natural y fisica, una determinacion firme,
sal.

ato objetivo de la cultura se opone a todo determini
co, psicologico y social y funda en la indeterminacic
d, puesto que nada que no sea lo infinito, se presen
e como lo inexorablemente apetecible o
tamente deseable.

dato de realidad que el hombre nunca sabe a
e existencialmente con certeza, en cuanto rebasa
dades biologicas, que también requieren necesariam
ecnicas del cuerpo, aprendidas culturalmente.

nbre no tiene una base firme en la que sustentar
1as: Esta desorientado, es incompleto e indefinidam
cable.
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Condicion antropologica

amiento es la comprobacion de que el ser humano carece®d
e, dada por la naturaleza, desde la cual comprende
derse, valorar y optar.

ata de un sentimiento o una determinada filosofia nihilista,
ondicion antropologica, universal e inmutable del ser hum:
anifiesta en tres grandes areas del psiquismo: Temporalic

sciente y actividad mental.; que, son las vertientes en qu
n los fendmenos mads caracteristicos del hombre:

icion y futuricion que corresponden a la dimensién temporal;

uctividad y destructividad que corresponden a la
sciente;

raciones intelectuales y autoconciencia que corresponden
idad mental.

s estas areas y fenOmenos especificos de lo humano
enta el desfondamiento.
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Desfondamiento temporal

» El desfondamiento temporal -hacia el pasado y hae
futuro- produce inseguridad y es causa de neu
La experiencia del tiempo como diacronia biografica de
persona es una experiencia compleja. en la que parecen fu
simultaneamente: el pasado en retencion, el presente conflic
el futuro incierto

= Es por tanto inviable remitirnos exclusivamente al ac
ahora, como insisten en imponer las terapias cognitivas.

= No es suficiente conformarnos con un presente psicol
que se nos muestra generalmente como sorpresa, improvisac
urgencia, pero que solo adquiere sentido en relacion cc
totalidad ausente de la biografia y al proyecto de vi
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Pasado

No es el recuerdo evanescente de lo que fuimos; con
memoria, modelos, aprendizajes, experiencias, informa
emociones adheridas a los recuerdos, evocadores -que 1l
hasta nosotros en forma de objetos o sensaciones-, grabaci
cenestésicas y kinestésicas de nuestro cuerpo, inhibicic
carencias, posibilidades frustradas, habitos, aversione
temores.

Es el recuerdo de la construccion y transformacion de nu
intimidad, la memoria consciente e inconsciente de nu
biografia y el proceso de elaboracion personal de los codig
nuestra interpretacion de la realidad.

No es, por tanto, algo despreciable como inexistente, si
relato denso que podemos resemantizar.
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..y fut

= Es el espacio mental en el que la especie hu
vuelca toda su esperanza.

= L[a mayor parte de la energia psicologica la dirigim
futuro y nos sentimos en continuo proyecto, obligados a «
de ser para llegar ser.

» En e] futuro actian como elementos dinamizadores:

Los proyectos existenciales que vamos formulando e
diferentes etapas de la vida

Los intereses que se concretan en logros, lucros, bi
empresas

Los orientadores de nuestra accibn en forma
planificacion, objetivos, medios, expectativas, imprevist
utopias.
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sfondamiento pulsional

emas especies, tienen unos ritmos biolégicos pautados®
s evocadores inmediatos y directos para satisfaccion de
intos. Las pulsiones humanas, amplificadas por
acidad de anticipaciéon y la fantasia, presentan u
ibilidades de satisfaccion indefinidas:

er humano puede modificar y cambiar el sentido de
iones, darles un nuevo significado a los proce
cionados con los impulsos basicos de superviven
reacion, agresion y destruccion, persistiendo en
stante estado de excitabilidad.

El descubrimiento irreversible de Freud y el Psicoanal
a consistido en poner de manifiesto la dinamica consta
ambivalente de la energia humana (libido), en cua
ase entitativa del hombre. (L. Cencillo, 1978, p. 614)
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sfondamiento mental

criterios y categorias mentales que nos permiten orga
sistema de comprension de la realidad, sea
ersticioso, magico, mitico, filoséfico, cientifico o espiritua
en impuestos por la naturaleza, sino propuestos po
ra, con sus correspondientes sistemas de ideales, mod
emologicos, codigos expresivos y tablas de valores.

El desfondamiento mental permite y posibilita un a
gen de plasticidad en las posibles combinaciones de criter
gos de interpretacion de la realidad.

La interpretacion cristalizara en los conocimientos
guran cada intimidad humana.
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yertad existencial

il desfondamiento mental es también la base de la liberta
encial, arraigada en la indeterminacion radical de
1e humana.

omo consecuencia, se producen féormulas irrepetibles
guracion del conocimiento en cada grupo cultural hu
cada persona, resultando asi la singularidad de
ras.

er en cuenta estos aspectos antropologicos
damiento mental, se hace realmente dificil, si
le, acertar a descifrar hermenéuticamente
s de cada persona, para intervenir, de forma no les
onstruccion de su personalidad.
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vidad cultural

reatividad cultural 1mplica la disponibi
dada de s1 mismo y de las realidades, que pued
) investidas de diversos significantes

ariedad de los i1diomas es otro 1indicio
damiento cultural.

sfondamiento de produce en todas direcciones:
ado y hacia el futuro, hacia las profundidades d
sos del inconsciente y hacia los ideales, hac
encia y valoracion, de modo que el hombre, n
de conocerse.




alizacion del conocimiento 1

ores interactivos que inciden en la cristalizacion cultura
lento son:

tencion previa de conocer o de optar y la atencion dirigida
nado campo significativo de la realidad.

ifoque del discurso mental y expresivo, que puede ser anali
0, concreto abstracto, emocional-racional, mitico cientifico, €

lo de dominio del lenguaje, como sistema paradigmatice
ia.

enéutica denotativa: referencia del discurso a la realidad.
enéutica connotativa: referencias inter-conceptuales.

lenéutica analogica: referencias de comprension (superadore
lad, abriéndose a un marco contextual.
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alizacion del conocimiento 2

omponentes del proceso mental: fantasmas, emoci
ses, valoraciones, experiencias, simbolos, deseos, imp
dizajes y formas logicas.

0digos expresivos genéricos y diferenciales, personal
les.

mos y constantes de los procesos: Frecuencias, recurre
ancias, sucesiones (...)

ydelizacion conceptual y filtros de comprension del a
)scitivo.

plicacion consciente y expresion verbal de lo conocido.
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es del hombre pueden -y a veces deben- ser traspasados
que le permiten una indefinida capacidad de superacion,
a la necesidad basica de comprension de la realide
s planos: plano de los intereses multiples; econ6micos, esté
ulturales, éticos; plano de las defensas, neuréticas y adapt
a comprension teorica, plano de la creatividad practica, pla
encia social, plano de las realidades somaticas, plano
. plano de las seguridades y las creencias, grupales, soc
eligiosas, plano de los riesgos, de las posibilidades, de los log

emente es una enumeracion no exhaustiva de los difer
los que puede situarse relato del paciente en la sesion.
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€ a constituir otra experiencia de fronteria, es ante todo mani
de esas sutiles fronteras que la realidad establece para el homt

rimordial de la ética es la sustentacion de un minimo de huma
1entos humanos.

que orienta al hombre para que la demasia no rompa su ec



10 es fronterizo por su existir entre tensiones antinomicas:

sidad, naturaleza y cultura, consciente e inconsciente, valor y de
da, realizacion y alienacion, poder e impotencia, individuo y sc
olectividad, secreto y expresion, egoismo y altruismo, placer
digencia, construccion y destruccion, rutina y creacion,
1c16n y novedad, orden y caos... etc.



s fronterizo porque vive en multiples planos, y en cada uno la
arse distinta: plano de los intereses multiples (economicos, €
1lturales y ¢ticos) plano de las defensas, plano de la comg
0 de la creatividad praxica, plano de la convivencia social, pla
ymaticas, plano de la intimidad, plano de las seguridades, plan
o de las posibilidades, plano de los logros...




0 de estar en el mundo se manifiesta en un cuadruple sentido:
entre lo organico y lo psiquico.
entre el pasado y el futuro.

entre lo individual y lo social.

a de cada aspecto de toda situacion, al ser capaz de valorar
diferentes enfoques, con diferentes criterios simultdneamente.




e agudiza la fronteria y la convierte en cualidad positiva -terrib
a multifocalidad, que permite contemplar, mentalmente, las re
les aspectos, de forma simultanea o sucesiva.

alidades humanas ofrecen un amplio margen de interpretac
0 praxico es acentuadamente hermenéutico, sobre un ilimitado




efinitud

Smo expresa el aspecto mas dinamico del desfondamiento.
fuese simplemente finito estaria conforme con su finitud.

amente infinito, se poseeria plenamente y no se veria forzac

demos decir que sea indefinido, pues posee una accion expa

zamos el neologismo de “indefinito ™.




ir que nos hallamos en la pleamar del finitismo, pero el ho
arse positivamente en su finitud. Tiene que llegar a ser algo dis
siendo, en el nivel de especie, de grupo y de individuo.

ente colgado del futuro, respondiendo no a lo que ya existe
no existiendo todavia, le impulsa a transformarse y a transfo




2lectivamente las posibilidades a través de la autocomp
que que no se es y no se sabe si puede llegar a ser.

obra de una continua e irreversible frustracion y a la vez n
r irresponsablemente.

as caracteristica que dimana de esta indefinitud es la de poder
1lidades a partir de las posibilidades dadas.




periencia mas constante y universal de las sociedades, en tc
ilizaciones, el ser humano aparece como un viviente auto-po
, con capacidad de comprension, enfoque, valoracion y opci
logro de lo que aun no es, generando nuevas posibilidades,
cesantemente dialectica de todo lo logrado.



XIS

d tiene como consecuencia el hacerse multidimensional del he
10n de un mundo dialécticamente abierto y generador de posib
ificables en ulteriores sintesis.

d que responde a este inacabamiento dialéctico del mismo hom
mamos PRAXIS.




e reservas insospechadas en la exploracion de las dimensiones
manos, en el descubrimiento de los mecanismos inconscientes

1s de base antropologica, es el sistema idoneo para actuar de
a restauracion de los niveles mas profundos de la personalide
1siva de sus capacidades y posibilidades.




10, esencialmente praxico, se halla siempre en trance de co
"mundo" sus campos pragmaticos, sus vigencias y Ssus e
ntre todos estos niveles existe una continuidad en la que
esuras absolutas, sino que su naturaleza es praxica y '"es
hallarse integrado dinamicamente en un indefinido pr



A fin de cuentas, improvisar constantemente nuevas for
humanidad es el destino del hombre; y la felicidad no esta
de problematicidad, sino que reside mas bien en un cierto
de humildad que permita seguir luchando por Ila

realizaci6bn, manteniendo una densidad de vida mental e 1
suficiente para no dejarse atrofiar por la masificaciébn ni rece
otras posibilidades humanas. Estando, en definitiva, en arm
coherencia con el mundo.
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atividad

bre puede negar sin destruir

1lidades, sus relaciones, sus valores.

e lo presente para centrarse en contemplar lo ausente — Imag
sas si no fueran como han llegado a ser, por eso puede el he

1en existente y real a la “nada” axial es el efecto de la palabra-i

[crear nuevos ambitos] a lo Nuevo.

edano@usal.es



2.2.- Excentricidad

ano tiene la experiencia vital e intima de que lo realmente 1mp
su vida esta fuera de si mismo. Y no sabe qué es.

structura mental del ser humano una exigencia del "Cen
>ncuentre cuasi inicidticamente deja al sujeto al margen provis
importante".




2.3.- Orientabilidad

dad practica de orientacion existencial, que solo parcial
liante la educacion, los aprendizajes y la experiencia de la vida.

el hombre como especie, grupo e individuo busque necesa
emas, referentes universales, siguiendo cuyas lineas se realice,
cil el error opcional.




2.4.- Tens10n multipolar

iste el ser humano fenso entre contrarios y variables de los cus
erta a primar, para cuya solucidén se van originando las sapienc
y la ética.

€s en si misma un sistema de pautas, preceptos, o gestos rituale
comprender la conveniencia o inconveniencia de cada una de
entre diferentes posibilidades de actuar (en definitiva const
valorando y transformando).
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Amor

eriencia mas grandiosa, gratificante y luminosa de la
ble por cualquier otro tipo de experiencia.

y palabra buscan expresar el amor de diferentes modos
luyen, sino que se atraen y se complementan.

0 de los enamorados esta lleno. Es un presente ¢
>nte vivido y sentido, en el que se reflejan los instan
1vidos en el amor.

bargo, algunos tipos humanos dicen no creer en el amo
hermeéticos, son incapaces de abrirse al otro.
depredadores, solo buscan su interés personal.

narcisistas, solo desean ser admirados.
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9 Tipos de amor (L. Cencillo)

tura afectiva y sensorial a un ti concreto y sin
azable.

tura incondicional al otro: entrega.

ma de predileccion: captacion de las cualic
S del otro y en sintonia con ellas.

to singular respecto a la existencia, €
es, aspectos del caracter y estética de alguien
to.

1anza facilidad para esperar la fidelidad de otre



1

idad personal y afectiva confidencial y sexual
) sensual expresion del deseo, concupiscencia

eoa activa existencial y plena, a la dispo
a las necesidades humanas.

ntropia: estima ¢ interés movilizador uni
)S seres humanos concretos, en sus di
1S, grupos Yy situaciones, 1dentificativa
1S.
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L SISTEMA DEL DESEO

a como modulador de las pulsiones y tensor de las motivacione

derarse una zona medial entre las pulsiones y los afec
s fronteras junto con el sistema de lo subconsciente y la nada.

a abierto, dinamizador de la vida psiquica, en el entorn




te requiere una formulacion a-logica: sera preciso dete
es que constituyen sus reglas de transformacion.
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REGLAS DE
TRANSFORMACION

ad del principio de auto identidad: "A" puede ser "A" y
ente sin entrar en contradiccion.

> la negacion, la duda, ni el grado de certidumbre, como dete

cion dialectica de términos opuestos se realiza mediante la ge

clementos intermedios que canalizan el potencial energético
eexistentes.
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PRINCIPIOS DEL DESEO

acion semantica
ip10o de concrecion
acion logistica

ip1o de frustracion




.- Flotacion semantica

El objeto del deseo no es el deseo en si, sino la re
predeterminada estructuralmente por el significante.

Son los significantes los elementos de mutacion evoluti

sistema los que actian como condiciones focales en intera
multiples.
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. Principio de Concrecion.

Todo deseo tiende a cristalizar de forma concreta, hasta que
nueva condicion focal lo modifique.
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.- Ecuacion logistica

del deseo corresponde a la ecuacion de una curva logistica
ue se produce un crecimiento exponencial y un decrecimiento
leterminados por el tiempo.




1.- Principio de frustracion

e frustra con independencia de su satisfaccion o no satisfacc
descubrimiento de la inadecuacion radical entre el objeto de
10n y las expectativas iniciales.
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.- Totalidad

1bio en el sistema del deseo, constituye un cambio en los sub
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.- Independencia

e totalidad no es incompatible con la de sumatividad
1, de tal modo que puede constituirse un agregado de
s que a la vez actiian como un Unico sistema.




CONSTANTES DEL DESEO
(L. Cencillo)

cc10on simbolica y mutabilidad del objeto.

10n € 1ncentivo.

10n y persistencia.

ntacion.

tipia y ciclicidad.

leterminante.

1dad generalizada.

y obsesividad.

smo, latencia del objeto y concrecion de los evoca
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1. Satisfaccion simbolica y
mutabilidad del objeto.

o esta determinado por objetos externos sino que se
1iente movilizado en busca de su objeto.

) el que es construido por las proyecciones inconscientes mse
ivesticion simbolica que predetermina la satisfaccion simbc

0 del deseo es ser inespecifico.
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2. Mitigacion e incentivo.

3€0 posee un punto de saturacion en el que se m
Jue o cambia de objeto o modo de satisfaccic
10n produce: A) mitigacion y renovacion, B)
, C) saturacion.

acion produce extincion aparente (Cl) o m

tacion puede transformarse en: subli
miento o cambio de objeto o de modo de satisfac

racion produce decrecimiento, aversion, perd
duelo o desplazamiento obsesivo del objeto
satisfaccion.
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3. Saturacion y persistencia

s¢ retroalimentan en circuitos cerrados, con dos opciones posibl
stema: la sublimacion y la perversion.

os sublimacion cierto tipo de modificacion de
io del objeto, en el cual entra en conside
aloracion socialy. Freud, 1932.

olimacion, impulso se canaliza hacia una fo

, hacia un nuevo fin. Una pulsion sexual se s
1 finalidad no sexual, apuntando a objetos valc
te, como la actividad artistica y la investig
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. Segmentacion.

dencia a fragmentar y parcializar el objeto como modo de sati
deseo frustrado, en un intento de destruccion de la totalidad de
nes en los impulsos parciales, determinados por la regres

stracion.
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. Estereotipia y ciclicidad.

egmentado o total, tiende a estereotiparse ciclicamente en su
, con tendencia a acortar el circuito de satisfaccion y cerra

licidad.




6. N1vel determinante.

de concrecion del deseo rebaja simultaneame
imular con las siguientes consecuencias:

ansformacion del deseo
ambi1o de objeto, enfoque y vision de la realidad
ambios de conducta y costumbres

psicionamiento depresivo de perdida de objeto
ncia de la frustracion de un deseo prevale
ante del nivel de exigencia que deja al suj:
¢ 1ncapacidad estimular, y 5. Riesgo de

en el nuevo objeto, modo o nivel de satisfaccio
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. Difusividad generalizada.

El deseo preexistente es activado por los evocadore
establecen algiin tipo de relacion inconsciente con el obje
deseo, de tal manera que todo elemento que la dist
emocional del sujeto perciba como vinculado al logro del
participa emocionalmente de la fuerza atractiva de la satisf:
final.
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3. Ataxia y obsesividad.

0s integrada en procesos reales y cuanto menos adecuac
nayor es la insistencia del deseo en repetir tentativas que cond

ca desarticulacion o privacion de orden, y es la consecuencia
izado.



9. Espejismo, latencia del objetc
oncrecion de los evocadores.

Los deseos son constructos complejos resultantes de los dife
niveles radicales, pulsionales, afectivos, semanticos, relaci
y sociales, en un montaje de investicion significacional sc
que de algin modo puede actuar.
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Espejismo

es la propiedad de no circunscribirse nunca a la materialid
deseo, sino proyectarse, como en espejo en una constelacio
componentes no materiales: contextuales, referenciales,
simbolicos, proyectivos, afectivos (...).
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de "adormecimiento" del deseo que oculta el verdadero objet
otro objeto ain mas verdadero y mas inespecifico, en una suc




ocadores

odo un microsistema relacional e interactivo en la constitu
que a su vez nunca coincide con los objetos aparentes de
ados por:

ulos sensoriales
reciones externas

xto de la situacidon




e consecucion
ntes biograficos

nes inconscientes, proyectivas de: objetos internos, i1ma
antasias, representaciones, 1mpulsos, cenestesias, qui
e defensa, filtros y direccionadores de la energia inconsc
lico personalizado.




nto de evocadores pertenecen a cada persona como u
¢ densifica y da estructura a su propio sistema de
una unidad totalizadora y real de apreciacion, signi
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Psicoanalisis del deseo

coanalitico con el sistema del deseo comenzara, por tanto, an:
codigo personal de evocadores, observando las constantes y t

principios, de modo que el paciente sea capaz de trazar un map
que progresivamente vayan perfilandose los vectores, te
¢ dinamizan su vida inconsciente.




REATIVIDAD

re el proceso creativo no fue expuesta por Freud de modo siste
cuentra dispersa en varios trabajos, como:

acion de los suenos(1900)
relacion con o inconsciente”(1905).

, fantasia”(1908)

cipios del suceder psiquico”(1911)

| psicoanalisis para la estética”(1913)



http://www.apuntesdepsicologia.com/psicoanalisis/

xual de la creatividad

en dos conceptos:

ecesaria para la creacion es de naturaleza erotica.

1 que se sublima en la escritura, lo hace en ese medio porque
la realidad que impide al Iliterato descargar su eners
La frustracion sexual conduce al artista hacia la creacion.




a teoria energetica, el Eros, la pulsion que conc
0 de manera positiva hacia el objeto, es la ene
xible y expansiva, por lo cual resulta l6gico que
1a erotica, y no la agresiva, el instinto de vida
uerte, quien suministre materia prima psiquica
vidad en el arte.

1to a la 1dea de la frustracion como causa de q
erotica se sublime en creatividad, en lugar
rse directamente, ya lo han dicho los pro
es, como Platon en el Banquete, “No hay nadie
uelva poeta si el amor le toca, aunque h
S haya sido extrano a las Musas”.
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firmaba que el desarrollo de un interés por el arte o de ur
)enderian en parte de las riquezas e intensidad de las fija
yresentadas en la sublimacion y que el genio parece posible
tores involucrados estan presentes con tal abundancia como pe
aciones unicas, configuraciones de unidades que mantiene
ncial unas con otras refiriéndose a las fijaciones libidinosas.



1vidad para Winnicott es un universal. Corresp
dicion de estar vivo.

siguiente que da Winnicott es la formulaci6n ¢
1a de un "impulso creador:

inevitable que nadie logre explicar algunc
Iso creador y es improbable que alguien ¢
lo, pero resulta posible establecer el vinculo ¢
creador y el vivir mismo y se pueden estudia
por las cuales existe la posibilidad de perd
v que desaparezca el sentimiento del individu
ida es real o significativa”.
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t, postula una zona intermedia de experiencie
ad interior y la vida exterior. En esa zona ubic
y fenomenos transicionales. Luego estos
o significacion y van dando lugar al |
vidad creativa.

la importancia de la actitud de la madre
10n de ese espacio de 1lusion.

estableciendo una relacion entre lo que perc
jetiva y lo que se concibe de modo subjetivo.

sultante de ¢sta relacion va a depender la sa
no.
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