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PSICODRAMA

PSICOANÁLISIS

REENCUENTRO 
Descubrir quienes somos realmente



PSICODRAMA: “EL ALMA EN ACCIÓN”

Psique= Mente/ Alma

Drama= Acción



J.L. Moreno: 

“ El psicodrama es un método que da a través de la 
acción la autenticidad del alma”

“El Psicodrama es una terapia profunda de grupo. 
Empieza donde termina la Psicoterapia de Grupo y la 
amplía para hacerla más efectiva”



LA TERCERA REVOLUCIÓN 

PSIQUIÁTRICA 

1ºREVOLUCIÓN: 

DR PHILIPPE PINEL (1745-1826), médico 

francés que atribuyó un lugar más digno a los 

enfermos mentales, hasta entonces apartados 

de la sociedad


